


Regler

Arbetsmiljoverkets foreskrifter Stallningar

AFS 1990:12 med andringar

Foreskrifterna ger anvisningar om utformning, dimensionering,
montering och anvédndning av stdllningar. Foreskrifternas bilagor ger
omfattande information med exempel om planering, dimensione-
ring och kontroll av stédllningar. Sarskilt att mérka i foreskrifterna ar
kraven pa planering och sikerhet vid montering samt utbildning.

Forutom de ursprungliga hallfasthets- och stabilitetsberdkningarna
(undantaget standardmodeller) ska det finnas en plan for uppférande,
anviandning och nedmontering for varje enskild stillning. Planen ska
bl.a. ange hur de som uppfor eller nedmonterar stéllningen ska skyd-
das mot fall och belastningsskador. Den ska upprittas av en kompe-
tent person. (Se blankett pa www.av.se/blanketter)

For systemstéllningar ska leverantdren tillhandahélla instruktioner
pa svenska for montering och anvindning. Instruktionerna ska finnas
tillgédngliga pa arbetsplatsen.

En stéllning som inte ar klar fér anvdndning ska vara tydligt avgran-
sad helt eller delvis sa att tilltrade forhindras. Aven ett eventuellt
riskomrade nirmast stillningen ska vara markerat pa lampligt sitt.

Utbildningskravet (fr.o.m. 2006-07-01) omfattar alla som péd nagot sétt
arbetar med montage eller dndring av stéllningar.
Det finns tre utbildningsnivaer:

- sarskild information (enkla stillningar upp till tvd meter)
- allmén utbildning (enkla stillningar upp till nio meter)
- sdrskild utbildning (hogre dn nio meter eller komplicerade stdllningar)

Den som leder montagearbetet ska ha allmén eller sdrskild utbildning
och minst samma utbildning som de som utfor arbetet.



Arbetsmiljoverkets foreskrifter Byggnads- och anlagg-

ningsarbete AFS 1999:3

§11 ... foreskriver att det ska finnas en arbetsmiljoplan vid arbete
med fallrisk (§11 &r straffsanktionerad).

§§38, 39 ... talar om siikra férbindelseleder.

§§48, 49 ... handlar om kraven pé information till arbetstagarna
och kontroll av utrustning bl.a. stéllningar och forbindelseleder.

§53 ... talar om transport av byggnadsmaterial, speciellt till och frén
hogre nivaer.

§§57, 58 ... behandlar fall till ligre niv& och innehéller féreskrifter
om skyddsricken och deras utformning.

Forbindelser

Val av forbindelseled dr beroende pa typ av arbete och hojd fran
mark. Enligt AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete, 39§
géller bland annat:

”Forbindelseled till hogre eller ldgre plan skall nor-
malt utgoras av trappa eller ramp. Om nivdskillnaden
mellan tvd plan dr mer dn tio meter och detta medfor
att arbetstagarna mdste gd mycket i trappor skall
utover trappor finnas tillgdng till hiss”.

"Trappa i en stdllning skall ha tillréicklig bredd och
lamplig lutning. Om det behovs med hdnsyn till trap-
pans hojd skall den ha vilplan pd ldmpliga avstdnd.
Trappa och vilplan skall ha ledstdnger respektive
skyddsrdcken.”



Bra att tanka pa vid val av stéllning

Till vilka arbeten ska stdllningen anvéndas?

Hur mycket ska stéllningen belastas? Lastklass? Punktlaster?
Hur ménga bomlag behover anvindas samtidigt?

Hur bred behover stéllningen vara (60 - 120 - 180 cm)?

Vilka forbindelseleder beh6vs (trapptorn, nédutrymning, hiss)?
Infastningar i vdgg (ev. provdragning)

Intagsbryggor

Mer som ar bra att tanka pa ...

Fallskydd for stéllningsbyggarna

Hjélpmedel for stidllningsbyggarna
Monteringsplan for varje enskild stéllning
Monteringsanvisning vid systemstéllning
Takarbeten (inklétt 6vre bomlag)

Eventuell pamontering av viaderskydd
Inkladning av stdllningen (vindlasten 6kar mangfalt)
Extra fésten vid inkléddning

Upplagsplatser for stillningsmaterial
Stdmpning, underlag

Markforhallanden i Gvrigt

Skyddstak over entréer

Avvixlingar vid infarter m.m.

Eluttag

Tillstand

Varselmérkning spiror (gangtrafik, fordonstrafik)
Séckning av p-métare

Anslag med fakta om stéllningen



Lastklasser

Stéllningar finns enligt AFS 1990:12, §11 kommentartexten,
1 lastklasserna 2, 3, 4 eller 5, vilket innebdr.

Last- | Jimnt fordelad | Koncentrerad last | Last av en person | Delarealast
klass | last payta 0,5 x 0,5m payta0,2x0,2m | Last Delarea
kg/m? (kKN/m?) kg (kN) kg (kN) kg/m? (kN/m?) m?

2 150 (1,5) 150 (1,5) 100 (1,0) - -

3 200 (2,0) 150 (1,5) 100 (1,0) - -

4 300 (3,0) 300 (3,0) 100 (1,0) 500(5,0) 40% av
ytan i
facket

5 450 (4,5) 300 (3,0) 100 (1,0) 750(7,5) 40 % av
ytan i
facket
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Andamal

Lastklass 2: Inspektion eller arbete med endast latta verktyg.

Lastklass 3: Arbete med materialuppldggning fér omedelbart
bruk vid putsning eller liknande.

Lastklass 4: Arbete vid murning eller liknande. Vid i Sverige
traditionell murning &r lastklass 4 ofta inte
tillricklig.

Lastklass 5: Arbete med tyngre materialuppldggning,
t.ex. traditionell murning.
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Checklista Montage

STALLNINGSENTREPRENOREN AB

Datum: Ordernr: Handlaggare:
Arbetsplats: Arbetsstélle: Adress:
Bestallare: Postnr: Postadress:
Handl&ggare: Telefon: Telefax: Mobiltelefon:
Stallningen avsedd for foljande typ av arbete Lastklass Antal samtidigt belastade bomlag
Pos | Atgard Anmarkning Godkand
1 Underldgg, pallning, fotspindlar Tillracklig barighet a
2 Bomlagshdjd Enl montageanvisning a
3 Fackbredd och konsoler Enl montageanvisning a
4 Avstand till fasad Sa litet som mgjligt, max 0,3 m a
5 Facklangd Enl montageanvisning ]
6 Vertikalspiror Enl montageanvisning a
7 Horisontalrér Enl montageanvisning a
8 Skyddsracken och fotlist Dubbla récken och fotlist a
9 Diagonaler Enl montageanvisning a
10 Stéllningsplan Rétt typ och fastséattning a
11 Tilltradesled ]
12 Férankring Tillr&ckligt antal och ratt utférd a
13 Intéckning Hansyn till férankringar ]
14 Skyddstak ]
15 Trafikskydd a
16 Kompetensvis a
17 Statisk berdkning a

Ovrigt att notera

Datum

For bestéllaren

Fér stéllningsentreprenéren




Fakta om stallningen

(Anslas pa stéllningen)

Bestallare och kontaktman

(Foretag)

(Kontaktman) Telefon

Stéllningsentreprenér och kontaktman

(Foretag)

(Kontaktman) Telefon
Andamal/typ av arbete: Lastklass:

Max last (jamt fordelad): Antal belastade bomlag:

kg/m? kN/m? - st

Stallningsnummer:

Anmarkningar:

Stallningen dverlamnad till bestallaren, datum:

Kontrollerad och godkénd:

Namnteckning/bestallare



Rullstallning

Téank pa att:
e Monteringsanvisning ska foljas

e Stagning och forankring kan
vara nodviéndig

e Hjulenhet ska sikras i stdllningen
och lasas da stidllningen anvinds

e Stillningen ar uppstilld pa
stadigt underlag

e Rullstéllning med luftfyllda hjul
ska ha hoj- och sdnkbara stod

e Vid flyttning ska material inte
kunna falla ned

e Personal far aldrig befinna sig

pa stéllning som flyttas

Litteratur

Stallningar, AFS 1990:12 med dndr.

Byggnads- anldggningsarbete,
AFS 1999:3

Byggnadsstéllningar, ADI 512 (2005)
Lt det inte hinda dig!
Byggnadsstillningar
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